
 
                                                                                                                     

 

 

 

 

Progetto FIR 2023/2024 

 
                                                                                                       LIVORNO, 20 SETTEMBRE 2023  

  
Ai Professori di educazione fisica della Toscana loro indirizzi 

 

 

OGGETTO: CR RUGBY TOSCANA - CORSO FORMAZIONE DOCENTI EDUCAZIONE 

FISICA 2023/24-Sedi di: Grosseto-Livorno-Firenze 

  

Gentilissimi, 

  

il comitato regionale toscano della Federazione Rugby, in collaborazione con l'Ufficio Scolastico 

Regionale Toscana-Ufficio III, promuove nell'anno scolastico 2023/24 la formazione dedicata, con 

l'obiettivo di fornire ai docenti delle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado 

gli strumenti didattici operativi utili per sviluppare una progressione d'insegnamento del "gioco 

di rugby", in sicurezza, inclusiva e attraverso forme di Rugby senza contatto (Tag). 

  

L'attività formativa, completamente a titolo gratuito, alterna momenti teorici frontali e parti 

pratiche.  Essa sii distribuisce su un unico modulo di 8 ore (08.30 - 16.30) previsto in 3 sedi 

territoriali:   

• LUNEDI'    09 OTTOBRE 2023, GROSSETO RUGBY CLUB - VIA GENERALE LUIGI 

CADORNA 21, GROSSETO (GR). 

• MARTEDI' 17 OTTOBRE 2023, LIVORNO RUGBY CLUB – Via Luigi Settembrini, 47, 

LIVORNO (LI) 

• MARTEDI' 31 OTTOBRE 2023, FLORENTIA RUGBY CLUB – VIA SAN BARTOLO A 

CINTOIA, 19/a, FIRENZE (FI) 

ed è riconosciuta ai fini del rilascio di crediti formativi curricolari, sia per docenti di ruolo 

che docenti in supplenza. 

  

Ogni corso potrà accogliere fino a 40 docenti, ed ogni docente potrà indicare le sedi secondo 

priorità di scelta. Il corso sarà tenuto da un docente esperto, formato con laurea in scienze 

motorie incaricato dalla Federazione. 

Il corso è presente anche su piattaforma SOFIA con i seguenti riferimenti: 

  

Identificativo: 87567 

Titolo: FIR - Toscana - Corso E.S.R - FORMAZIONE RUGBY SCOLASTICO E PROMOZIONALE PER 

DOCENTI DI EDUCAZIONE FISICA 

  

ID Apertura Iscrizioni Svolgimento Iniziativa Formativa-Sede Stato 

  

-129374 20/09/2023 - 02/10/2023 09/10/2023 - 09/10/2023 
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Progetto FIR 2023/2024 

 
GROSSETO(GR) Pubblicata 

  

-129375 20/09/2023 - 02/10/2023 17/10/2023 - 17/10/2023 

LIVORNO(LI) Pubblicata 

  

-129376 20/09/2023 - 02/10/2023 31/10/2023 - 31/10/2023 

FIRENZE(FI) Pubblicata 

  

Per iscriversi è necessario anche compilare il form sotto indicato:  

https://forms.gle/k3eKjbpjkJi5yDDs7 

 

Le adesioni chiuderanno formalmente in data LUNEDI' 02 OTTOBRE 2023. in caso di iscrizioni 

successive a questa data valuteremo secondo disponibilità delle sedi. 

La vostra iscrizione SARA' CONFERMATA SOLO DOPO AVER RICEVUTO LA MAIL DAL CR 

RUGBY, vi chiediamo perciò di utilizzare il form di riferimento anche su Piattaforma SOFIA. 

 

È raccomandato vestiario ginnico sportivo. 

 

In allegato alla presente si trasmette la presentazione del corso, il programma del singolo modulo 

assieme all'estratto del corso di S&S S.p.A. (presente su piattaforma S.O.F.I.A.). 

  

Ringraziando per la cortese collaborazione, salutiamo cordialmente. 

 

Enrico Romei, Responsabile PeP CR Toscano, +39 3452235766, e.romei@federugby.it 

 

Il Presidente C.R.T. 
 

Riccardo Bonaccorsi 
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